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摘　要：公共空间的参与式设计是结合人类学中的参与式发展理论和亚历山大“模式语言”进行理论创新与设

计方法实践的一种尝试．参与式设计逐步改变原有的自上而下的设计模式，力求使得空间真正的使用者群体

能够参与设计的决策与实施．本文完成的设计项目以城中村社区公共空间设计实验为例，研究参与式的设计

模式如何在本土人文背景下衍生、发展．
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对于公共空间设计的研究纷繁芜杂，大部分文章偏向于视觉空间环境造型和总体设计内容．本文通

过借鉴人类学中参与式发展理论与Ｃ·亚历山大“模式语言”两个领域的方法论，探索新的知识途径，深
化我们对公共空间设计理论的研究．本文完成的设计项目以城中村公共空间为主要载体，研究参与式的

设计模式如何在本土文化背景下衍生、发展．

１　公共空间与空间场所感

公共空间（ｐｕｂｌｉｃ　ｓｐａｃｅ）是指一般社会成员均可自由进入并不受约束地进行正常活动的地方场所．
具有开放、公开特质的、由公众自由参与和认同的公共性空间称为公共空间．２０世纪４０年代美国一些

心理学家研究了真实环境场所如何影响人的行为，并提出物质环境布局对人的行为有明显影响的行为
科学理论．其后６０年代建筑学家也加入了这一研究领域，逐步建立了以建筑学为主体的行为建筑学．行

为环境（ｂｅｈａｖｉｏｒａｌ　ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ）研究中影响最大的公共空间的场所理论，是由行为科学家巴克等人建
立起来的．巴克等人提出的 “行为场所”研究具体的微观的场所与行为之间的对应关系．

２　公共空间的参与式设计

公共空间的参与式设计是依据人类学里的参与式发展理论，嫁接到模式语言理论中进行理论延伸

与社会创新实验的一种尝试．参与式设计强调使用者在设计过程中被赋权（ｅｍｐｏｗｅｒ）让空间使用者能

够加入公共区域的规划与设计，真正影响社区环境的决策．赋权指的是赋予社会（社区）内不同的角色和

群体以应有的发展权．他们能够参与主动地参与到设计的过程中来，满足自己对具体空间的要求．

２．１　以人类学中参与式发展理论为依据
参与式发展的理论在９０年代引入国内，内容从纯粹的自然保护拓展到人文发展，从单目标扩展到

综合发展．参与式发展的思想核心就在于：强调了发展过程的主体是积极、主动的人，只有人的发展在项
目实施过程中得到强化，这种发展才是可持续的、有效益的发展．

公共空间参与式设计的基本原则是：（１）参与的主体是积极、主动的空间具体使用者；（２）赋予使用
者自主参与项目的决策、实施、监督和评估的权利与责任；（３）使用者提出自身的需要，找出解决问题的
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办法，形成有效的控制和创造；（４）由外来者（专业设计者或设计志愿者）通过设计组织，提供专业的调查

和分析结果，做出项目计划和具体设计来实施使用者的设计需求．

２．２　亚历山大模式语言的启示

Ｃ·亚历山大的“模式语言”理论是现代西方建筑理论中的非常重要的一个理论体系．２０世纪７０年

代早期亚历山大与加州大学伯克利分校环境结构中心（ＣＥＳ）共同创造了一种通用的设计词汇与语法简

图—－《模式语言》．他其后的研究《俄勒冈实验》和《住宅建造》，深远影响了“社区建筑学”（Ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ
Ａｒｃｈｉｔｅｃｔｕｒｅ）（Ｒ·Ｅｒｓｋｉｎｅ）和“社区设计”（Ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ　Ｄｅｓｉｇｎ），形成了“使用优先”的设计方法和以建

立设计导则为目标的“任务书设计”模式．模式语言的建立和使用，基于大量的行为活动调研，基于公众

参与（Ｐｕｂｌｉｃ　Ｐａｒｔｉｃｉｐａｔｉｏｎ），基于观察分析，基于设计者在项目中贯彻实施．亚历山大特别强调了设计者

和使用者间有着同等重要的作用，应当积极承担设计自己街区和社区的任务．因此参与式设计的前期工

作应当是由公众参与的并提出看法，由设计师综合出设计模式的任务书；设计的中后期工作是由设计师

现场设计和领导项目实施．

３　设计流程

公共空间参与式设计的设计程序包括了三个内容：分析使用者的活动与行为方式，明确建造的目的

与任务，将设计付诸实施．该设计模式是一个开放的系统，相关各方参与进来，提出自己的要求与看法，

由设计者承担组织者的角色，完成实际操作．参与式设计充分尊重使用者的权利，考虑使用者的实际需

求，从项目定位的时就让他们参与进来，及早让使用者了解到设计者的意图和目标，然后设计者和使用

者共同寻找最佳途径去满足他们的需求．

３．１．１　公众参与的行为活动调研与空间环境分析
公共空间的质量取决于环境与行为结合的紧密程度以及环境中行为模式的变化，因此使用者活动

系统调研非常重要．参与式设计的定量与定性分析依循行为建筑学中的场所理论的研究方法．活动系统

是一个空间活动分布的范围，活动类别、活动时间、活动量的统计．为得到详细的活动系统，我们需要就

使用方式进行三类调研，见表１．

表１　调研内容

Ｔａｂ．１　Ｒｅｓｅａｒｃｈ　ｃｏｎｔｅｎｔ

１ 调查问卷 调查问卷包含以文字叙述形式来记录与使用者直接交流的访谈内容，包括定量（１－５）的
数据评分，发掘他们对于环境的真实感受以及对空间使用的具体要求．

２
行为轨迹的
调查和记录

以具体对象一天的生活轨迹为出发点，以访谈来发掘新的使用需求．
记录一个人或团体在一定时间内（一天、二天等）以及特定的场合，所发生的周期性的活
动，从而得出一组行为场所．

３ 活动图表 对空间中使用者的行为的
观察、测定与分析

①分类列举和例证活动的内容
②活动的时间与活动相对应的区域、流线
③活动方式的场所与适应性

３．１．２　使用者与设计者共同参与的空间注记
空间注记分析指在体验城市空间时把对空间的具体感观以分析图、照片和文字的方式进行系统的

记录．空间注记分析是空间分析中非常效的途径，它综合吸取了基地分析、序列视景、心理学、行为建筑

学等专业的分析技术．参与式设计需要在设计者的主导下，组织使用者对社区中环境进行系统评价，创

建社区与场地空间平面图，再现他们对于空间的最直观感受．设计者准备一张平面图，设定好行进路线，

组织使用者和专业人员对环境现状作扫描式拍摄．
（１）整体空间无控制的注记观察．分批引导使用者在社区中随意漫步，不预定目标，把发现的重要

的、有意义的空间、有特点的视景、标志和人群活动记录下来，加上文字描述空间的感受．记录空间的主

要特征：空间区位、建筑群落、街道、道路、地形等，把这些空间要素在总平面中圈画出来．综合此部分资
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料做出空间要素的重要性排名．
（２）重要空间有控制的注记观察．寻找地标与典型的空间（例如菜市场、社区公园），记录有意义的场

地（Ｔｈｅ　Ｍｅａｎｉｎｇ　Ｐｌａｃｅ）此部分勘察分为两个部分：设计者部分和使用者部分．使用者部分给出具体地
点、时间段和按照年龄层组织使用者进行的有目的性空间勘察．设计者部分观察空间及其使用活动随时
间而产生的变化，记录人们生活与活动场所中存在问题．
３．２　公众参与空间设计、提出看法，由设计师综合出设计模式的导则

为了使公共空间设计的目标变得更加明确与集中，设计者必须得出一组“目的”，以重要性打分，做
出排序；以使用者的具体活动作为线索来展开，强调事物内在相互关联，从定性到定量研究场地设计目
标的内在决定性因素，从而提出解决这些问题的对策．内容包括业主目的、社区（使用者）目的、公众价值
（社会价值，与时代价值）．

综合多方面的设计条件后，我们能够比较深入展现空间使用者的全面需求，奠定项目的设计的厚
度．设计探讨产生的结论需要具体化，我们可以把使用者的期望以图片或者文字的书面的方式展示出
来．设计者由于对专业知识的掌握上较多，可以引导大家展开探讨．谈论过程中使用者的质疑和追问应
该得到鼓励与积极的响应，使得双方对分歧都有比较清楚的认识．引导这样的讨论既要求设计者有清晰
的设计逻辑，又具备有完整知识体系和讨论的控制能力，并具对项目有敏锐的洞察力和诚恳的工作态
度．

通过系列研究，我们总结出城中村社区公共空间设计导则：
（１）尊重地域属性，密切社区空间与当地的文化、文脉的关系；
（２）建造物应当与公共生活、与人们行为的发生密切关系；
（３）公共空间应当有非常具体的功能以对应非常具体的使用需求；
（４）空间应当包含丰富的空间层次，从私密性空间到开放式的共享空间有多个梯级层次；具体空间

界面充分关注到使用者的心理感受；
（５）更多非功能性的模糊空间：可以由闲谈、阅读、闲坐、休憩等容纳多样活动的、更加个人化空间；
（６）在有限的经济条件下，使用最价的当地材料以及废弃的非建筑材料，通过低成本的原则，以新的

构造方式呈现出来．

表２　项目工作内容

Ｔａｂ．２　Ｐｒｏｊｅｃｔ　ｃｏｎｔｅｎｔ

小洲村 东祠堂、艺术家聚落、整体空间环境规划

南亭村 沿江河岸、渡轮码头

沥窖村　同心祠
成功举办了《沥窖站》展览，吸引近１　０００名观众．
作品《警戒线》《瓦》《缺失》《万家灯火》《朽木》

３．３　设计者现场设计和项目实施———城中村公共空间参与式发展模式设计实验
城中村的村落空间不是很大，人与

人之间以血缘、家族、习俗、传统连接起
来，人际关系私密性不强，公共空间集
中在以祠堂和市场为代表的传统领域，
公共生活与传统节庆活动非常丰富．但
在城市化以后，城中村混杂了大量外来
人口，居住密度增大，不同的文化、教
育、职业差异，阻碍了人们之间的交往活动，社区的生活逐渐陌生化和隔绝化．我们以课题的形式，组
织广州美术学院环境艺术专业的学生，选取了数个城中村社区（小洲村、南亭村、沥窖村）见表２，作为
实验对象．

课题小组深入社区生活，对社区中不同身份的人群进行定性与定量调查，记录他们对公共生活、公
益设计的需求，再根据调查结果和分析，在城中村里选取一个合适的具体空间，并争取村民的共同参与，
建造一个真实的公共空间以及其中的公益设计服务于该社区．学生起初不能全面理解城中村环境的多
样化，他们通过观察、互相讨论、逐步获得研究所需的各种资料，对创作有亲身体验．设计实践使学生们
不但掌握知识要点，而且掌握了知识的生产过程，培养独立的分析判断能力．参与式设计的实践经验让
他们切身感受到设计对于社会的责任感、对于公众的使命感、对于文脉的尊重．
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３．３．１　未建成方案———小洲水城中城中村的再规划、再设计
小洲村的水城中村落环境保留得极其完整、以古老的河道脉络环绕周边，村落内水系与道路毗邻重

合，宛如岭南的周庄．在城市化的环境中逐渐被边缘化，逐步退出以致缓慢消亡，“再设计”站在一个古村
落的历史文化遗产的保护和开发的角度上，介入新的设计．如图１～图３．

图１　小洲村现状
Ｆｉｇ．１　Ｘｉａｏｚｈｏｕ　ｖｉｌｌａｇｅ　ｎｏｗ

图２　祠堂书院再设计
Ｆｉｇ．２　Ｒｅｄｅｓｉｇｎ　ｏｆ　ａｎｃｅｓｔｒａｌ　ａｃａｄｅｍｙ

图３　小洲ＶＩ设计
Ｆｉｇ．３　Ｘｉａｏｚｈｏｕ　ｖｉｌｌａｇｅ　ＶＩ　ｄｅｓｉｇｎ

３．３．２　开敞空间方案———南亭
南亭村是岭南地区的水乡古村落，拥有绵长的珠江水系，与广州美术学院（大学城校区）毗邻，是大

学城校区大拆大迁后仅存的几个城中村．村落外围环境是最新的，骨子里是最传统的．课题完成的设计
是珠江水岸休憩设计和旧码头装置．见图４．

３．３．３　近人尺度方案———沥窖
沥滘村原有明清时所建大小宗祠３１间，至目前仅仅剩下１３间，以卫氏大宗祠规模较大．大部分宗

祠得不到全面修缮，夹在城中村四、五层小楼中 ，逐渐荒废．我们选址的心和祠是明代所建，现为废弃状
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图４　南亭水岸休憩设计
Ｆｉｇ．４　Ｎａｎｔｉｎｇ　ｖｉｌｌａｇｅ　ｗａｔｅｒｆｒｏｎｔ　ｄｅｓｉｇｎ

态，破损严重．在不改变空间格局的情况下，通过各种手法插入一些新肌体，使新旧产生对比，使旧建筑
具有更强的多样性与灵活性，充分利用现代材料的特性与先进的当代技术，将朴素的材料，先锋的构思
与传统的形式融为一体，从而更好的突出老建筑的历史特色与现代的美学特征．通过各种的艺术手段，
把城中村的各种肌理、窗花、木雕、石板等符号灵活的运用到祠堂旧建筑改造的实践中，使之更好的为沥
窖村旧建筑生命内容的延续与转换服务．

我们在海珠区沥窖村的同心祠建立教学实验基地，经过二个星期的建造实践，完成了５件作品，成
功举办了《沥窖站》展览，吸引近１　０００名观众．到场观众既有艺术家、学院教授、学生，又有当地村民、村
官，还有好多兴高采烈的小朋友．展览把这两极的人联系到了一起．其中一件作品———景观家具《朽木》，
就是利用祠堂拆下的朽败木梁，缠绕铁丝成为新的座位界面；在当地购买二手椅子，与木梁卯接，形成多
种坐的方式．该作品既回应“当地与现场”，又变成一件注入了新生命的、有用的坐具．见图５．

图５　沥滘村公共家具设计
Ｆｉｇ．５　Ｆｕｒｎｉｔｕｒｅ　ｄｅｓｉｇｎ　ｆｏｒ　Ｌｉｊｉａｏ　ｖｉｌｌａｇｅ

４　结　语

三个城中村社区的公共空间的参与式发展模式其目的是重塑公共空间．城中村社区具有比城市社
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区更多的管理自主权，是自然形成的人群聚落，所以具有让普通村民的观点和想法用视觉形态的空间语
言反映出来的可能性．这些公共空间的设计与村民的日常生活息息相关，可以在相对集中的空间和时间
内看到设计与日常生活之间互相发生的具体影响．城中村社区的公共空间作为参与式设计的一个开端，
希望可以启发和激励更多的设计者加入到这种公众参与与公共利益优先的设计活动．
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