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关中半山半塬地区民居空间格局演变 
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摘要：传统的民居是一类特殊的建筑类型，其空间格局有着鲜明的地方特色，然而随着时代的变迁，民居的空间格局在不断
演变．以陕西关中半山半塬地区的韩城市芝阳村的民居为研究对象，利用建筑学、环境学等多学科知识，在现场实测和访谈
的基础上，研究在自然环境、社会文化、经济、生产和生活方式影响下这一地区民居空间格局的演变过程及其特点，为建筑
师了解此类建筑的特点和介入此类建筑的整治和设计提供参考和借鉴． 
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The spatial pattern evolution of dwellings in semi-tableland and 
semi-mountain area of Guanzhong region 
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Abstract: Traditional dwelling is one specific kind of architecture, whose spatial pattern is characteristic of distinctive local features 
in central Shaanxi regions. With the development of society, the spatial pattern of dwellings changed. Take the dwellings of Zhiyang 
village that lies in the city of Hancheng in the Guanzhong region of Shaanxi Province for example, the evolution and development of 
spatial pattern of dwellings under the influence of natural environment, culture, economy, production and way of life are studied with 
the methods that involves the architecture and environmentology based on the field measurement and interview, which provides some 
reference for architects to understand and design such houses when necessary.  
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乡村民居是人类最早建造出来的、最基本的建
筑，它是建筑不断演变、发展的基础和根源．作为
记录人类生活方式的标本，中国的传统民居一直是
建筑界研究的对象．随着乡村居民生产、生活方式
的改变以及乡村经济的发展，乡村民居空间格局也
在不断变化．乡村民居空间格局的演变在表层上反
映了不同年代乡村居民对居住空间及生产空间的
要求，在深层次上反映了地域特征、经济面貌和时
代特征，且传统民居还传承着中国地域建筑文
化．因此，对乡村民居研究不仅可以展示具有特定
地区的地域特色及与民居相关的生产方式、经济面
貌等问题，而且还可以丰富建筑文化．关中平原民
居是一种典型的建筑，目前研究的较多．而关中边
缘地区，其地理地貌逐渐发生变化，与关中平原有
所不同，其建筑格局也逐渐发生变化． 

本次研究对象的所在地，既有塬又有山，对于
塬和山的概念，目前已有专业性的定义和说明，且
对这些地区的研究也已发表了与之相关的论文[1-2]，

而对于某一地区既有塬，又有山的这种地貌，尚无
专业性的定义和说明．但是作为一个特定地区来描
述，本文使用了官方对此类地区的介绍用语——
“半山半塬”． 

关中韩城的“半山半塬”区作为一类特殊地区，
其民居与传统的关中民居有所不同．例如：传统的
关中民居大多为通过独院式平面布局组成纵向多
进式或横向联院式的多种平面，而“半山半塬”地
区传统民居则是单一的独院式平面布局；现阶段，
新关中民居从传统民居中继承的“前院+后院”的
空间格局[3]，在“半山半塬”地区的新民居中却很
少见；新关中民居大多沿用了传统民居中轴线对称
的布局形式，而“半山半塬”地区新民居格局中的
对称布局的形式已大大减少．因此，为研究具有地
域特色的“半山半塬”地区的民居，本文以陕西关
中半山半塬地区韩城市芝阳村的民居为研究对象，
用建筑学、文化学等多学科交叉融合的研究方法，
在现场实测和访谈的基础上，分析这一地区民居空



576                         西 安 建 筑 科 技 大 学 学 报（自然科学版）          第 47 卷 

间格局在自然环境、文化、经济、生产和生活方式
影响下的演变过程．本研究以“半山半塬”地区典
型的个体民居空间格局为研究重点，而非整个民居
群落的空间格局．本研究对于丰富民居研究内容，
展现这一具有特殊地理地区的民居有一定的积极
意义和价值． 

1 关中半山半塬地区民居空间格局的

影响因素 

关中半山半塬地区既有山地又有塬地．但是相
对于传统概念中的山地、塬地来讲，这里的“山”
是被主脉推出来的支支岔岔，“塬”是被挤出来，
任凭雨水河水冲刷边边角角．半山半塬是关中地区
独特的一类地形．作为一个具有特殊地形的地区，
关中半山半塬地区民居也经历了一个长期的演变
过程，在这个过程中，受多方面因素的影响，民居
的形式表达越来越多样化，内部的空间划分也在逐
渐演变．从整个演变过程来看，影响其空间格局的
主要因素有自然因素和社会因素，且在不同的时期，
各个因素的影响程度有所不同[4]． 

1.1 自然因素 

自然环境和地理对于建筑的影响是非常深刻
的，建筑与环境之间的关系是相互的——建筑依附
于环境并改造环境，环境影响建筑并制约建筑
[5]．“纵观人类历史和所建住宅，除了景观本身的基
本地质结构外，气候是其惟一一个不变的因素．社
会、经济和政治环境也许和人们的视觉品味和审美
观念在一段时间里，比如一百年中，悄悄变化，但
是气候始终在它的循环过程基本保持不变”[6]．因
此，传统民居的空间格局受各地区自然环境和地理
特点的影响最大，这种影响是持续且稳定的，即便
是同源的建筑形态（庭院建筑）,也会因气候的不同
而表现出多样性，例如同属北方地区，北京、山西
和关中地区 3 个地方典型的四合院空间格局差异很
大（表 1）．其中关中地区夏热冬冷，宅院布局采用
南北窄长的内庭式院落，目的是使院内空间处在两
侧房屋产生的阴影区内,以求夏季凉爽[7]．受自然环
境和地理位置的影响，韩城市芝阳村早期的四合院
庭院较北京四合院窄，较典型的关中四合院宽．

表 1各地庭院类民居空间格局 
Tab.1 The spatial pattern of courtyard in different area 

地区 北京四合院 山西四合院 陕西关中四合院 

 

平面形式 

  

正房层数 一层 多为二层 一层 
内院形状 近似方形 方形或矩形 窄长形 
庭院面积 较小 较小 较小 

 
气候与建
筑形式的

关系 

北京夏、冬季多风，冬季主导风
向西北风,为了御寒,主要房间朝
南,四面围墙可充分阻挡冬季的
寒风和春季的风沙．厚厚的墙壁
冬天驱寒,夏天驱暑． 

山西四合院在晋中地区、太原附近
城乡流行．由于北房采光好，因此，
盖房时便充分利用北边空间、地
面,使院落成为不规则形——以北
房为主的正房前面形成的院落． 

关中地区夏热冬冷．因此，宅院布局采
用南北窄长的内庭式院落．使院内空间
处在两侧房屋产生的阴影区内,以求夏
季凉爽．另外，墙体厚、高,在寒冷冬季
能起到防寒、挡风，夏季隔热的“恒温
效应”． 

1.2 社会因素 

1.2.1 社会文化 
“人类文明发展程度愈高,自然因素影响所引

起的作用便愈小,社会因素所引起的作用则愈大，反
之,人类文明发展的程度愈低,自然因素影响所起的
作用便愈大,社会因素所起的作用则愈小[8]”．因此，
在人类文明高度发展的今天，传统民居形式和格局
是在很大程度上受文化差异、道德观念、宗教信仰、
交往习俗等方面的影响．例如，受传统文化和礼制
的影响，传统的民居在“正房”中一般会设有客厅，

如今，随着社会文化和人们居住观念的改变，出现
了客厅和卧室合二为一的格局．再如，随着现代民
居格局的变化，“正房”和“偏房”等具有明显传
统文化符号的名词在关中的新民居中已逐渐消失． 
1.2.2 经济和技术 

经济实力是民居建设或改造的前提，而技术是
民居建设或改造得已实施的有力保证．自改革开放
以来，乡村经济状况在逐步改善，加之国家的西部
大开发、新农村建设等举措，乡村已经历了数次新
建民居的热潮．经济的发展极大地促进了民居的发
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展，民居建筑空间在发展过程中不断满足人们日益
增长的各种需求．如今，民居不仅仅是用来满足人
们“住”要求，它已成为反映人们生活水平的一面
镜子，真实反映了人们的物质生活水平[9]．通过比
较几十年民居的变化，发现在经济和技术的推动下，
普通民居的格局是越变越大．例如，传统民居中的
门廊仅为居民、牲畜和人力农用车通行，但是随着
经济的发展，家家户户都有机动车，所以后来民居
家中门廊越来越大．但是尽管门廊越来越大，其始
终是民居出入口作用没有改变．20 世纪 90 年代出
现了一种新的格局，在这种格局中，门廊已消失，
取而代之的是门厅，门厅设置在建筑的中间部位，
既可以作为民居出入口，又可作为日常生产和生活
的场所．同时，由于建造技术和建筑材料的发展，
民居也由一层发展为多层． 
1.2.3 生产和生活方式 

随着社会的发展和人们观念的不断进步，在乡
村民居建设中，自然因素影响所引起的作用便愈小,
社会因素所引起的作用则愈大，特别是乡村居民生
产生活方式的改变，导致民居结构和格局的变
化．例如“关中八大怪”之一的房子半边盖——原
始的斜坡式屋顶已经逐渐消失了．这是因为：在农
耕时代，建筑材料多为土、木，加之家家分有晾晒
场所，这个时期关中民居的屋顶为斜坡式，后来发
展到经济作物时代，加之建筑材料的变化，每家每
户的晾晒场所转移到自家的屋顶——现在的平屋
顶[10]．同时，由于大多数居民的粮食来源由自己生
产转变为购买，所以民居中的粮食储存间也已不复
存在．再如，随着机械化农业生产时代到来，传统
民居中的马厩间等也已消失． 

2 关中半山半塬地区民居空间格局演

变—以韩城芝阳村为例 

2.1 调研基地介绍 

根据地理特点，陕西被分成了三大区域，从北
到南依次为陕北地区、关中地区、陕南地区[11]．关
中北部为陕北黄土高原，向南则是陕南山地、秦巴
山脉，位于陕北干旱气候区向陕南湿润气候区的过
渡地带，平均海拔约 500 m，年均温 6-13℃．韩城
位于关中北部，韩城地势西北高，东南低．西部深
山多为梁状山岭，一般海拔 900 m 以上，中部浅山
区多为黄土丘陵，海拔 600-900 m．东部黄土台塬，
一般海拔 400-600 m．境内山、塬、川、滩等地貌
类型兼有． 

调研基地为韩城市芝阳乡的芝阳村，海拔高度

526 m，是芝阳乡 24 个村委会之一，特产有苹果、
花椒等．芝阳村东、北、南三面环沟壑，西面通过
黄土高坡连山，是典型的半山半塬地带．该地区居
民的生产和生活方式在 90 年代之前基本属于农耕
社会，90 年代之后转变为以经济作物为主、农作物
为辅的生产和生活方式． 

由于受自然环境和地理因素的影响，芝阳村早
期的民居的大门几乎都是南北朝向，自 20 世纪 90

年代末，随着人们居住理念的转变、经济条件的改
善和人工环境技术的进步，这一面貌发生了很大的
变化．同时，随着人们经济状况、生产生活方式的
改变和技术手段的进步，空间格局发生了巨大变化． 

芝阳村早期民居一般为土、木结构，自上 20

世纪 90 年代以来，砖混结构成为主流,墙体以承重
的实心粘土砖为主,一般以水泥抹灰饰面、白瓷砖贴
面或清水砖墙． 
2.2 半山半塬地区民居空间格局演变 

2.2.1 民居空间格局形成的基础—“间” 
在中国的传统民居中，“间”是基本的空间组

合单元，也是我国古代木结构建筑空间的一个最基
本单位，其特点是由四根木头圆柱围成的空间[12]，
“间”构成房与厦,进而围合成院．在我国，传统建
筑遵循左右对称，受严格的等级制度的影响，因此，
关中的传统民居基本呈三开间或五开间（厅堂为核
心）的内部格局（图 1），这也是关中地区民居内部
空间格局的原型． 

图 1 民居中的三开间格局 
Fig.1 Three bay pattern of dwelling 

2.2.2 以“间”为基础的建筑拓展 
1）横向扩展（20 世纪 60 年代-21 世纪初） 

建国后，城市中的建筑逐渐摆脱了这种以开间
来设计和描述建筑的方式，部分空间的作用也发生
了一些变化，进而影响了其空间格局．但在芝阳村，
由于受传统文化中等级制度的影响，所以传统的内
部空间格局就被保留了下来．但是随着各个家庭人
口数量的不断增长，有限的室内空间使人感觉封闭、
局促，所以在经济改善的前提下，为了改善居住条
件、为增加的人口提供住房，大量“自发性”建造
的民居出现在当地，由于缺乏可以参考的实例，因
此，这一时期芝阳村当地的民居基本上是在原有民
居空间格局上的改进，主要是对部分空间面积的扩
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大以及平面纵深的加强，属于传统延续的一种方式
（图 2）． 

 
(a)                      (b) 

图 2传统形式上横向扩展的民居 
Fig.2 The lateral extension of dwelling based on the 

traditional form 

自 20 世纪 80 年代末起，当地农业开始由农作
物向经济作物转型，居民生产生活方式逐渐改变，
民居的屋顶由斜坡式转变为平顶式．之后居民经济
条件不断改善，机动车涌入寻常居民家，所以民居
家中门廊越来越大，且传统的储粮间也已消失． 

在 21 世纪初，随着社会文化和人们居住观念
的改变，并出于实用性考虑，逐渐出现了客厅和卧
室合二为一的格局．同时在民居的布局和建设中，
逐渐淡化了“正房”和“偏房”概念．如今，在芝
阳村的民居中，几乎都是客厅和卧室合二为一的格
局，间的面积越来越大（图 3）． 

 

图 3 客(堂)、卧合一的空间格局 

Fig.3 Spatial pattern of the sitting room and bedroom 
combined into one 

2）竖向扩展（2005-2010） 
传统的关中半山半塬地区民居除了个别建筑

局部会做二层外，大多只做一层．随着乡村居民居
住观念的转变和乡村建筑技术的发展以及建筑材
料的改进，自本世纪初，乡村民居中建造二层空间
的现象越来越多，从平面形式上来看，民居一层、
二层平面布局基本一致，虽面积有所增加、扩大，

但基本上还是在传统形式“间”的基础上发展而来
的（图 4）． 

 
图 4传统形式上竖向扩展的民居 

Fig.4 The vertical extension of dwelling based on the 
traditional form 

由于民居竖向的扩展，因此，作为联系上、下
空间的构件——楼梯的设置就成为了民居建造过
程中一个重点考虑的问题．在芝阳村，楼梯根据建
筑格局和整个院落是否封顶，分为设置在室内和室
外两种．一般两层建筑，楼梯均设置在室外．若是
出于卫生条件考虑而将整个建筑院落封顶，则一般
设有楼梯间或室内楼梯走廊，目前后者居多． 
3）新的空间形式（2011 年-今） 

20 世纪 90 年代末，伴随每年 8～10 月芝阳村
成为全国最重要的花椒集散地，传统的建筑空间根
本无法满足花椒交易平台的要求，为了更好地促进
花椒交易，从本世纪初开始，新建民居中就逐渐出
现了新的空间—加工区、交易区．加工区、交易区
的出现可以满足人们对商品进行简单加工、处理、
分类．而在花椒交易期之外，该区域可做一般储存
场所．与此同时，门廊已逐渐消失，取而代之的是
门厅，门厅设置在建筑的中间部位，既可以作为民
居出入口，又可作为日常生产和生活的场所(图 5）． 

 
(a)               (b) 

图 5多功能空间 
Fig.5 The multifunctional space 

在此阶段，随着经济条件的进一步改善，居民
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对卫生条件不断提高．在目前的建筑格局中，露天
的庭院被玻璃三角屋顶或拱形铁皮顶封闭． 

2.3 不同时期半山半塬地区民居空间格局 

芝阳村民居空间格局在自然气候、社会环境、

经济、技术和生产、生活方式的作用下，近几十年
来发生了巨大的变化[13]，不同时期半山半塬地区民
居空间格局如下（表 2）．

表 2关中半山半塬地区民居空间格局 
Tab.2 The spatial pattern of dwellings in semi-tableland and semi-mountainous area 

时期 空间特点 院落形式 结构特点 建造材料 生活方式 

1960-1990 合院（窄长）
前后院、居中内院 

（建筑+建筑、建筑+围墙围合）
土木/砖木 土/木/砖/石/瓦 传统农耕 

1990-2005 合院（窄长）
居中内院 

（建筑+建筑、建筑+围墙围合）
砖木/砖混 砖/木/水泥/瓦 现代生活 

2005-2010 合院（灵活）
内院 

（建筑+建筑、建筑+围墙围合）
砖混 砖/水泥 现代生活 

2010-今 合院（灵活）
内院 

（建筑+建筑、建筑+围墙围
合、建筑+围墙+顶棚封闭）

砖混 砖/水泥 现代生活 

2.4 伴随民居空间格局变化的问题 

在当地民居格局变化的同时，建筑材料和结构
也发生了变化，例如在 70 年代由土木结构转变为
砖木结构，在 80 年代末转变为砖混结构，与此同
时屋顶由斜坡式转变为平顶式．加之后建民居各房
间的面积与高度都有明显的增加，例如当地传统的
（小型）民居面宽 9～10m，各房间尺寸大多为 3m

×3 m、4 m×3m，层高在 3 m 左右，而新民居的房
间都较为宽敞，尺寸大多为 4 m×5 m，5 m×5 m，
6 m×5 m，层高在 4～5 m 左右——这些都影响了
建筑的热舒适性，其中主要原因是环保材料和生态
技术缺失． 

早期的土木结构中，土墙和砖墙并存，以土墙
为主．而近些年当地民居中砖混结构居多，由于土
墙保温性能较砖混材料要好，加之平面式屋顶的出
现以及大的窗墙比和房间空间的增大，导致室内外
温差减小，特别是在冬、夏季，室内的热舒适度降
低．2014.8.8～8.9，我们在当地对一个土木结构的
老房子及新建的砖混结构民居进行了现场测试（图
6），数据显示，在夏季，土木结构的室内温度要远
低于砖混结构的房间． 

 
图 6夏季砖混民居、生土民居房间及室外温度曲线图 

Fig.6 The air temperature profile of brick-concrete 
dwelling, soil dwelling and outdoor in summer 

2.5 关中半山半塬地区民居空间格局演变趋势 

经过几十年的演变，关中半山半塬地区民居的
空间格局、结构、材料都发生了较大的变化．民居
从最初的单层三开间、五开间演变到依据地形地势
和房宅基地面积建造的多层任意开间布局——室
内空间逐渐变大，空间功能逐渐变化，许多特定的
空间也因时代变迁而逐渐消失．在关中半山半塬地
区民居空间格局演变过程中，尽管民居空间格局在
不同时期受到不同因素的不同程度的影响，但是民
居空间格局演变趋势是满足人们随时代而变化的
生产和生活的需求，为人们提供一个宜居的环境． 

3 结论 

关中半山半塬地区民居内部空间格局在自然
环境、文化、经济、生产和生活方式等因素影响下，
由最初的礼仪制约逐渐演变为满足生活享受和生
产需求．首先，早期人口增长等社会因素是民居室
内空间个数增加的直接原因，其次，经济条件的改
善使得民居室内空间的扩大成为现实，而建造技术
和建筑材料的进步又在结构上支持了这种转变．同
时，生产和生活方式的改变又推动了民居空间格局
的演变．这种空间的演变模式符合拉普卜特所总结
的风土建筑的“模式+调整”的演变逻辑，它以厅
堂为中心的三开间空间格局为原型，根据居民的实
际需求和居住理念的变化进行不断地调整，并逐渐
形成能满足人们生产、生活需求的空间格局． 

我国幅员辽阔，地形复杂多样，加之南北方气
候差异大，造成民居形式多样．对关中半山半塬地
区民居空间格局的演变进行了探索，既丰富了民居
研究内容，又为研究这一地区的民居提供了借鉴． 
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