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要!城市历史地段保护是当代城市规划&设计领域非常重要的课题#速度化的时代的背景下#这一课题面

临严峻的挑战#速度对城市历史地段的空间遗存带来了很大的冲击
.

随着时代的发展#和谐发展思想与速度空

间耦合理论影响下的速度与空间和谐配置的理念成为这一课题的核心观念
.

根据这一观念#提出了城市历史

地段应当配置传统速度的思想#并提出了相应的速度分离#速度控制#速度对接与转换等保护规划的策略方

法#以促进传统城市历史文脉更好的持续传承
.

这些策略方法也体现了和谐共生#共同发展的思想
.
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速度化时代与速度对城市历史地段保护的冲击
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速度化时代背景

人类社会的发展史#从某种角度上看#就是一部速度发展史
.

速度提升解决了人类社会联系的便捷

性问题#甚至可以说人类发展史中重要问题的解决也几乎都是由速度与空间之间的高效率关系的完善

发展得以解决的#比如对城市发展影响深远的交通&信息就是典型的例子
.

从马车时代发展到机动车时代#再到当今轨道交通大发展的时代#人类的运动速度一次次得到提

升#尤其是
$H

世纪工业革命以来#速度逐渐成为社会发展的标志#成为人类社会的主要追求之一
.

人类

的信息联络也从少数人享用的加急快马传递#经历通信&电报时代#发展为瞬时联系的互联网时代#人类

的信息传播能力得到飞速的发展
.

与此同时#城市以及城市建筑的空间也在这一波一波的速度潮流之中

不断改变#速度一次又一次成为城市空间发展的必然要求
.

当代#速度已经成为人类社会运行的基本方式和标准#深入到社会生活的方方面面
.

从方便食品&一

次性筷子到追求计算机的运算速度再到追求经济的速度发展#从政府部门的简化管理&简化审批手续到

整合社会资源#速度化的思维模式已经无所不在
.

这一时代背景也为城市历史文脉的传承提出了新的挑

战与契机
.
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传统城市空间的速度冲击

传统城市的历史地段空间遗存在速度发展的背景下面临严峻的挑战
.

很多传统城市在旧城改造中

为满足机动车通行的需要#简单的采用拓宽城市道路等办法严重的破坏了旧有的城市肌理
.

建国初期#

一些城市为了适应城市发展的交通以及建设用地需要#拆除了旧城墙#填平了护城河#结果导致传统的

城市空间格局和风貌受到很大改变
.

北京就是这方面非常有影响的例子
.

为了适应北京地铁发展等方面

的需要#

"#

世纪
C#

*

E#

年代北京的城墙被彻底拆除#只留下了若干城楼#今天看来仍是相当遗憾的事

情
.

国家历史文化名城西安近几年来机动车的发展速度空前加快#至
"##H

年底接近
G#

万辆#城市道路

发展跟不上机动车发展的速度#明城墙保护区范围内的城市道路迫于交通压力被不断的拓宽改造#迄今

为止#作为西安明城范围的东西南北四条大街为应对速度发展均已经进行拓宽改造'西安顺城巷受大量
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车流交通组织的影响#不能形成环线
.

速度的发展前所未有的给传统城市及其历史地段以巨大的冲击
.
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和谐发展思想&速度空间耦合理论与速度和谐配置理念的确立

".!

!

和谐发展的思想

速度化的时代背景下#人类社会改造自然#改变已有的空间格局的速度越来越快#能力也越来越强#

但同时#对自然和人类生存的城市环境的影响也越来越大#一些破坏性的短期行为甚至已经严重威胁到

了人类的生存与发展#自然资源短缺#生态环境日益恶化#人类的城市空前膨胀发展#拥挤不堪#传统城

市不断破坏#新兴城市非人性化日益严重#和谐发展的思想正是速度化空前发展同时又引发的这诸多危

机背景下提出的
.

和谐发展观念首先来自于人类社会发展***生态系统之间和谐#这一思想强调人类社会的发展应

当遵照自然法则和社会发展规律#利用现代科学技术和系统自身规律#合理分配资源#积极协调社会发

展与生态之间的关系#实现生物圈稳定和繁荣
.

这一观念在当代已经深入到社会生活的各个领域#比如人类社会物质与精神的和谐发展#人类社会

与自然的和谐发展#社会各阶层之间的人际和谐发展#下文探讨的速度空间和谐配置思想就是和谐发展

思想在空间发展方面的体现
.
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速度空间耦合理论

耦合!
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"是一个物理学的概念%+指两个本来分开的电路之间或一个电路的两个本来相互分

开的部分之间的交链#可使能量从一个电路传送到另一个电路#或由电路的一个部分传送到另一部分,

.

这一物理学概念也常被拓展为指两个或两个以上的系统或两种运动方式之间通过各种相互作用而彼此

影响以至联合起来的现象
.

速度空间耦合理论就是根据速度属性与空间属性之间存在着高度的关联性以至联合起来的现象而

确立的一种规划设计理论
.

该理论的空间属性主要包含空间的尺度大小&开放性等特征#速度属性主要

是指速度的快慢&速度流的大小
.

整体化&大尺度空间满足大量性的高速度需要#独立的小尺度空间则适

应个体的低速度需要
.

因此#空间的规划设计中就应当使得速度属性与空间属性相互匹配#使空间与空

间相耦合#从而达到空间利益最大化的结果
.

如果两者的属性不能耦合#则会出现效益均被削弱的情况
.

速度空间耦合理论简单的说就是强调速度与空间相匹配#强调空间的属性与速度属性相匹配#相对

应
.

速度和谐配置理念是在和谐发展思想与速度空间耦合理论基础上形成的#这一理念已经成为当代速

度发展以及空间规划设计的核心理念
.

图
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西安大雁塔北广场速度

空间不匹配的混杂情况
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速度和谐配置理念成为当代速度发展核心理念

随着速度化程度的不断加深#和谐发展观念的进一步深

入#当代社会对速度化的认识已经由片面的追求高速化发展

发生了根本转变##发展到强调+不同速度的合理配置,#这一

理念也成为了是当代速度化观念的重要的核心观念之一
.

结

合速度空间耦合的理论思想#这一理念在空间方面强调#速

度快与慢均有各自的空间属性要求#快与慢的发展都要在合

乎空间情理的基础上#使快的空间更快更便捷#慢的空间更

让人放松和缓释#这恰如硬币的两面合二为一#如果只有快

则过于紧张#反之过于舒缓没有效率
.

对于效率与生活并重

的现代社会发展#两者缺一不可
.

这一思想实质上明确了传统城市历史地段空间仍应配

置传统速度#大尺度工业化建造的现代城市空间应当配置现

代化的机动交通
.

当代城市历史地段保护仍需要传统速度的

配置#才能体现出其原本的空间特色#如果将高速度方式引入或者串接#则会导致历史地段的传统空间

属性彻底丧失
.

上述传统城市空间屡受速度冲击而造成破坏的原因就是现代化的机动车高速度与传统
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城市历史地段空间不能耦合的结果
.

传统城市历史地段的形成发展基础#依托于步行和马车的交通方

式#相对于今天而言属于慢速空间#其给人带来了更多缓释和松弛#因此只有以步行为特点的速度才能

与之相匹配!图
$

"

.

速度和谐配置理念也明确了在新旧速度&快慢速度之间应当有足够的空间进行两种速度方式进行

转换#避免新旧速度直接碰撞而产生的不和谐情况的出现
.

下文城市历史地段配置传统速度的速度时代规划策略#正是基于速度和谐配置理念的基础上产生的
.

D

!

城市历史地段配置传统速度的速度时代规划策略

城市历史地段由于大多数情况下面对的是真文物&文化遗存#所以保护就是首当其冲的做法
.

速度是

传统城市历史地段的重要影响因素#强调城市历史地段配置传统速度是其保护及其规划的核心原则
.

这一

原则可以通过以下三方面来得以落实#一是新旧速度分离策略#二是历史地段速度控制策略#三是新旧速

度的对接与转换策略
.

这三大策略互为依托#形成了完整的城市历史地段保护规划的速度配置策略
.

#.!
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城市历史地段保护规划的新旧速度分离策略

传统城市由于其建设时代是以步行或者马车作为主要的交通方式#所以其空间格局&空间尺度也深

深的打下了这些方式的印记
.

比如传统城市面积都不大#几乎都处在步行尺度之内#古都西安的明城墙

内面积约为
$"ZN

"

#明城墙+东墙长
"CH#N

#西墙长
"ED$."N

#南墙长
D!!$.EN

#北墙长
D"!$N

#总周

长
$$.HZN

,

.

城市尺度远较以机动交通为依据的现代城市小
.

再者#城市的街道&建筑的布局&城市设施

的布置也是依托步行或者马车的尺度建立的#如周礼-考工记.+营国制度,所载%+国中九经九纬#经涂九

轨#面朝后市#市朝一夫,明确了国都道路的尺度是依靠马车轨的宽度来确定的#+经涂九轨,就是南北向

的道路能并驾行驶九辆马车'而朝堂与市场之间的距离不过步行一百步而已
.

根据西安城市总体规划!

"##GS"#"#

年"西安的城市规模+全市城镇建设用地规模控制在
GECZN

"

以内#人均城镇建设用地控制在
$#$.BN

" 以内'主城区的城市建设用地总规模控制在
!H#ZN

" 以内#人

均城市建设用地为
H".BDN

" 左右
.

,

由上述资料可见#传统城市的空间尺度与以机动车交通动辄数十#上百公里尺度支撑的现代城市不

图
"
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速度分离策略
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可同日而语
.

城市历史地段可能是局部也

可能是整体的传统城市#在进行保护过程

中一定要注意到#速度对于传统城市的影

响#采用新旧速度分离的保护策略#即在新

的城市建设中大力推动新速度#高速化发

展#在传统城市的文脉传承过程中#做到对

传统速度的保护和延续#使新旧速度得以

分离!图
"

"

.

新旧速度的分离策略是城市历史地段

的空间遗存得以保护的基础之一
.

#."

!

城市历史地段规划的速度控制策略

基于现代城市格局的高速度&宽道路&

大车流与传统城市空间以步行或者马车为尺度的空间格局必然产生不可调和的矛盾
.

城市历史地段保

护有效并且得力的方法就是进行空间格局保护#上述新旧速度分离策略是传统城市文脉传承的重要基

础#以下论述的速度控制策略是在新旧分离基础上的具体的管理控制办法
.

该办法通过控制运行的速度

来限制车流#历史地段甚至禁止汽车交通#汽车只能开到保护区域的外围#在其外围建有大量的停车场#

进入内部要么依靠步行#要么换乘专门的环保车辆前往#这些在当代的城市历史地段保护中已经形成了

共识#并且在
$HBE

年
,8=<T̀

通过的-关于历史地区的保护及其当代作用的建议.!-内罗毕建议."'

以及
$HGB

年
$#

月#

_T̀ V <̀

通过的著名的-华盛顿宪章.中都能得到体现!图
D

"

.

"#

世纪
E#

&

B#

年代整个世界都在进行大规模的现代化建设#拆除行为和不适当重建工程对各地的
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历史地区带来严重的损害#但同时却缺乏有效而灵活的立法和规划
.

针对这样的状况#

,8=<T̀ $HBE

年

通过了-内罗毕建议.#其中指出#应该通过鼓励步行来减小机动车对历史街区的影响#在历史街区外围

设置便于步行和公共交通通行#与停车场联系方便的道路系统
.

而
$HGB

年-华盛顿宪章.中也指出#城市

或区域规划中做出修建主要公路的规定时#这些公路不得穿过历史城镇或城区#但应使其易于接近这些

城市并使进入这些城市较为方便就可以了
.

法国里昂的保护区划分了步行街区与并控制入区车流量
.

以坐落在
<*r+7

河西岸一片条状的山坡

的+老里昂,作为老城区#内城建设大面积商业步行街#在外围修环路#截流外来交通#增加外围地面公共

交通#只有居住在老城的人才可以开车入城#并且辅以改善城内公共交通#改善交通管理等措施
.

从实际

的情况看这些办法取得了良好的保护效果!图
!

"

.

图
D
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速度控制策略
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法国里昂老城街景
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城市历史地段保护规划的速度对接&转换策略

图
C

!

西安大雁塔周边空间现状

"图例同图
B
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速度对接&转换策略是对速度控制策略的进一步完善
.

由于城

市处在不断的发展之中#现代化的新城需要高速化发展#而传统的

城市历史地段应当保持其传统的速度配置#两者之间必然存在两

种速度的对接与转换问题#尤其是大多城市历史地段就存在于现

代城市之中#这样的问题就显得尤为突出#当前一些城市历史保护

地段由于缺乏这样的缓冲带#慢速的域内交通与快速的城市交通

直接对接#随着机动车交通的进一步发展产生了交通拥堵等一系

列问题
.

比如#西安小寨东路这一主要城市交通干道#南邻大雁塔

北广场这一重要的历史文化地段#大量的步行人流#机动车流直接

对接#虽然建有地下的步行通道#但是由于缺乏必要尺度的缓冲区

域#城市交通情况非常混乱#甚至出现自行车交通都不得已而设在人

行步道上的情况!图
C

"

.

这一对接&转换策略包括设置速度缓冲带#与配套设施建设两

方面
.

在传统城市及其重要的历史文化保护地段外围周边
"##

!

C##N

左右的区域范围设置速度缓冲对接带#这一尺度设置是以步

行舒适尺度为依据的
.

控制带以外是现代化高速度的城市交通#此

带以内限制车辆进入#只允许公共交通和区域内部分环保车辆有

限制的进入#高速度的现代交通#与传统的低速交通在这一范围内

进行空间转换!图
E

#图
B

"

.

在缓冲带的范围内应当设置大量的速

度对接转换设施#比如停车场#城市公交&轨道交通的换乘站#自行车租用站等#此外还应当包括一些旅

游居住&餐饮等设施#以此形成较为顺畅的速度过渡
.

速度对接与转换策略的建立#为城市的各类交通速度保持其固有的速度通畅不受影响提供了基本
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图
E

!

速度对接转换策略

I(

J

.E

!

647M92*97

JL

/0M

@

77>92*+M(9(/+*+>92*+M072

!

的支撑#也为城市历史地段的保护与延续

发展奠定了坚实的基础
.

!

!

结
!

语

速度化的时代#前所未有的影响了当

代人生活的各个方面#也对城市历史地段

保护规划提出了新的要求
.

+速度分离#速

度控制#速度对接与转换,这种三位一体

的速度策略正是在当代速度化发展背景

下产生的#这一策略也充分体现了#和谐

图
B

!

理想的城市历史地段速度控制模式规划图

I(

J

.B

!

647(>7*;N/>7;

@

;*+0/2M

@

77>3/+92/;/03(9

L

jM4(M9/2

L

*27*

!

共生#共同发展的思想
.

相信随着我们社会的日

益和谐#经济的进一步发展#城市历史地段一定

会在城市发展过程中得到更好的保护与发展
.
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