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摘要：传承弘扬中国优秀规划传统，在城市规划建设中加强历史文化保护传承，是文化复兴时代迫切需要完成的历史使

命．回顾总结团队对本土城市规划理论的长期探索与实践历程，围绕传承中国本土规划学术体系、构建根植于中国传统的

城乡历史文化保护传承体系、搭建新时代城市文化空间体系、加强现代规划设计中的本土规划传承等方面，探讨新时代中

国规划传统继承弘扬和城市历史文化保护传承的路径方法．
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１　时代呼唤对中国规划优秀传统的

继承弘扬

　　中国是一个具有数千年历史的文化大国，中

华文明是世界上唯一延续至今且未曾间断的文明．

中国城市历史源远流长，在漫长的发展历程中积

累了深厚的规划经验与智慧，在思想、原则、方

法等方面形成了彰显中国精神的优秀规划传统．
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新的历史时期，城市规划建设及其历史文化保护

传承应从本土优秀规划传统中寻找源头活水．秉

持中国思维、接续中国根脉、留住中国基因，开

创城市规划建设与历史文化保护传承新气象，此

为文化复兴进程中我国城乡建设的重要命题，也

是一个古老文化大国在城镇化进程中应当且必须

完成的历史使命．

十八大以来，党和国家高度重视城乡历史文

化保护传承，以《关于在城乡建设中加强历史文化

保护传承的意见》出台为标志，我国历史文化保护

传承事业进入了新的历史阶段：从遗产本体保护

走向保护传承体系的构建，从物质环境保护走向

城市文化的传承和复兴，从学习借鉴外来经验的

实践摸索走向基于文化自信的中国模式探索．因

此，重新认识城市规划建设与保护传承的中国体

系，重拾中国优秀规划传统，是中国城市规划建

设与保护传承事业的关键所在．

中华文明孕育了中国城市规划体系，历代积

淀形成了极具原创性与应用价值的规划理论与方

法．快速城镇化过程中，一代代规划建设者通过

不断抢救保护城市遗产，为认识并传承中国优秀

规划传统留住了“学术阵地”；一批批学者为此付

出艰辛努力，成就斐然．正是基于几代人的学术

积淀，在借鉴学习西方规划理论的基础上，我们

才有可能更加客观和科学地认识中国本土城市规

划的真义及其现代价值．我们应清醒且深刻地认

识到，当前的城市规划建设和保护传承事业是在

一个拥有古老且伟大传统的文明国度里进行的；

我们不应只看到建设和遗产本身，而应深刻理解

其蕴含的文明密码及其现代价值．完成中华文明

与规划传统的历史接续，是开创中国城市规划建

设和历史文化保护传承学术新气象的根本所在．

２　中国本土规划的历史智慧挖掘与

理论探索

　　中国本土规划优秀传统是建立中国特色城市

规划理论体系的历史根基，但传承转译优秀规划

传统，打通历史与现代的学术桥梁并非易事．中

国历史城市规划缺乏专门的理论与方法著述，隋

代宇文恺《东都图记》等一批规划经典也惜于后世

失传，因此一般认为中国没有完备的城市规划理

论与方法体系．但中国城市规划世推悠久，每一

座城市都积累了丰富的规划经验，它们皆散布于

历代典籍文献中．为发掘中国城市规划优秀传统，

西安建筑科技大学科研团队自２００２年以来开展了

大量史料整理、数据挖掘、空间分析等基础研究，

全面梳理中国城市规划的历史经验，系统搭建中

国城市规划的原创性经验体系并探索其现代价值

传承路径，为构建中国本土城市规划理论与方法

奠定了坚实基础．

在长期的探索中，团队认识到要揭示中国本

土城市规划要义，核心在于厘清其中的基本问题，

这些问题包括：先贤营城所关注者为何？先哲营

城心力凝聚何处？古今营城之理有何区别与共通？

城市建设问题何以解决？立足问题意识和学术使

命，团队从当代城市规划建设实际和现代城市规

划学术体系出发，在历代典籍与营建遗迹中汇集

整理我国城市规划典型经验和优秀实证．凡能揭

示中国城市规划特征并有助于完善当代城市规划

学术体系的规划理念、凡古代城市规划极为重视

且仍能资鉴于今的规划方法、凡古代城市未普遍

应用但对当今有重要借鉴的规划经验，团队都予

以特别重视．经过十余载研究积累，完成对中国

１４００余座城市规划历史经验的全面整理，凝练中

国历代经典规划设计经验３７００余条，整理入库经

典城市图绘３５００余幅，出版了阶段性关键成

果———《中国城市人居环境历史图典》（１８册），系

统搭建了中国本土城市规划的原创性经验体系．

立足中国城市规划历史经验科学化目标，团

队将具有中国特色和当代价值的历史营建智慧进

行现代转译，成为能够融入现代规划体系的科学

模式与方法．以“人与城市空间环境的关系”为主

线，以历史上“重大规划实践和重要规划人物力求

解决的核心问题”为切入点，积极融合新技术，以

构建城市规划经验谱系与解析原真规划范例为切

入，通过学科交叉的方法，揭示中国特色城市规

划方法及其内在作用机理，将模糊认知、感性表

达的规划经验转化为科学性、实操性的规划方法．

自２０１７年起，团队在城乡规划学中文顶级期刊《城

市规划》杂志设立“继承与创新”学术专栏，对中国

本土城市规划理论与方法的系列研究成果进行连

载．基于中国城市规划的人文传统，首次提出“文

地系统规划”和“城市山水人文空间格局”的概念，

揭示了城市文地的内在特征，并从文化精神定位、

文地要素构成、山水人文空间格局设计、文地规

模确定、文地规划层次等方面构建了文地系统规

划的理论体系．

明末清初思想家王夫之曾说过：“古今之世

殊，古今人之心不殊．居今之世，以今人之心，

上通古人之心，则心心相印，古人之心无不灼然

８１３
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可见．”基于中国规划传统的长期挖掘学习、科学

转译、体系建构，团队逐步揭示了中国本土规划

的核心要义：即以人文为导向，以维护国家秩序

和城市居民的整体利益为前提，坚持“人文优先·

山水关联·历史接续·多元融合”的原则，以城市

山水人文空间格局和文地系统规划为中心，融合

各类要素，在不同层面统筹布局“生产·生活·生

命”三者空间关系，实现“人聚·人居·仁居”的有

机统一．

３　中国本土规划传承创新与城市历

史文化保护传承

　　立足中华民族伟大复兴和城乡历史文化保护

传承的新时代需求，城乡规划学科应筑牢中国思

维，探索新时期城市历史文化保护传承之路．这

就需要重拾中国规划传统，传承中国本土规划学

术，唤醒中国城市文化精神，将城乡历史文化保

护传承体系的构建深根于中国传统，助推城市文

化环境的整体性创造，使中华文化基因在城市规

划建设中传承弘扬、生生不息．

３１　传承中国本土规划学术体系

在城市规划中加强历史文化保护传承，本就

是一次中国规划学术的创新实践．作为一个历史

文化大国，中国城市历史文化保护传承和规划不

应仅建立在汲取外来经验的基础上，亟需对自己

的经典进行创造性转化与创新性发展，以复兴中

国本土规划学术，为新时代中国特色城市规划建

设和历史文化保护传承事业奠定坚实的理论基础．

中国本土古迹保护实践中，便有诸多值得当下学

习借鉴的经典城乡建设经验．如注重强调人与遗

产的关系，重视遗产背后文化意义的传承弘扬；

注重存续古迹空间以彰显文脉精神，将无形之文

化义理同具象的物质空间紧密联系，强调由空间

“象之触”，促人“心之动”；而“迹之所存，德之所

寓”“于其心不于其迹”“溯遗迹以传贤”“有象者恒

识，无形者易忘”“迹以人传”等诸多富有中国特色

的遗产保护理念、原则和方法，对完善当代城市

历史文化保护传承中的问题体系具有积极意义．

此外，还应重视中国本土规划经验的体系性挖掘

与理论建构，将之有机融入到中国特色现代城市

规划设计理论体系．总之，传承中国本土学术，

是在现代城市规划建设和保护传承中牢固树立中

华价值观、以中华思维和立场应对复杂问题、开

创城乡规划建设和历史文化保护传承事业的新气

象的根基．

３２　构建根植于中国传统的城乡历史文化保护传

承体系

　　中国在数千年历史进程中形成了自己的历史

文化空间体系，搭建起一套贯穿国家、省、市县

到镇村不同层级、将丰富历史文化要素凝铸成整

体的空间秩序，将国家意志的统一性和地方创造

的丰富性有机融合，共同支撑起多元一体的中华

文化格局．时至今日，虽然现有历史文化遗存呈

现出零散化、片段化的特点，但我们切不可就事

论事，孤立地看待历史遗存，而要深刻认识其背

后的整体格局和深层文化结构．新时代城乡历史

文化保护传承体系的构建，不仅要基于现有遗存，

更要根植中国传统，通过与历史体系的接续，激

活历史体系的现代意义，在现代规划体系中接续

中国根基、承载中国价值、彰显中国精神．

在国家层面，保护传承体系构建要充分认识

到中国“天下人居”的整体性，构建新时代国家历

史文化空间格局，明确保护传承重点，形成国家

层面的保护传承体系．在区域层面，要在国家统

一性的框架下认识不同地域的格局特征，明确对

国家历史文化空间格局的支撑责任及其关键要素．

在城市层面，要深入研究城市与山水环境的内在

关系，科学揭示城市历史文化要素背后的空间格

局，结合保护传承工程和文化建设不断修补完善，

形成特色鲜明的、具有文化意义的城市精神骨架．

在县域单元中，要深入挖掘修复县域历史文化空

间格局，系统刻画并传承不同要素共存的整体价

值．城乡历史文化保护传承体系要根植中国传统，

激活不同尺度历史文化空间格局的时代意义，在

现代规划建设中保护传承好数千年来中华民族生

生不息的“心声行迹”．

３３　塑造新时代城市文化空间体系

城市是文化涵养之地，“全人”的塑造要立足

于一个完整文化空间系统的建构．复兴中华文化

的历史使命，不仅要重视城市遗产的保护，还要

重视构建完整的城市文化空间体系，恢复城市对

人的化育功能．改革开放后，学界对城市文化建

设进行了有益的探索，吴良镛先生曾呼吁建构“专

门的文化发展规划”．但在快速城镇化进程中，城

市文化建设没有得到应有的重视，缺乏从整体层

面思考城市文化空间系统的规划．如何以中华思

维思考和认识中国城市的保护传承，明确以何种

文化空间体系去形塑和涵养中国城市，是相关学

科需要进一步探讨的关键议题．

基于中国人文规划传统，团队提出“文地”“文
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地系统”“文地系统规划”等概念．具体而言，“文

地”是专门用以承载精神文化价值、凝聚城市情感

记忆和服务居民文化生活的文化用地，具有精神

礼敬性、国家意志性、社会共识性、地方多样性、

空间优先性的特征．“文地系统”强调城市中各种

类型和规模的文化用地纳入一个整体，包括城市

文化精神标识用地、纪念用地、宗教用地、文化

遗产用地、文化设施用地、文化产业用地等，以

期形成对城市文地系统的整体认识、评价和规划．

“文地系统规划”是在研究城市发展历史和地域文

化的基础上，全面梳理和评估现有文地，基于城

市文化整体定位，推动文地与其他各项城市用地

协同，综合考量和合理安排文地类型、规模和空

间布局形式，以系统搭建满足城市精神涵养、文

化保护及文化生活所需的空间载体．

３４　在现代规划设计中继承弘扬本土优秀传统

中国本土城市规划不仅是一套理论体系，还

是一套实践体系，有着独特的规划设计方法支撑．

研究古代规划设计方法，并非因其先进于今天的

技术，而在于古代的规划思维和价值立场能对今

天城市问题的解决提供何种启发．当然，古今城

市发展环境的差异使很多方法已不宜直接应用于

当代城市建设，但仍可从中提取解决问题的关键

思路和角度，为今天的城市提供借鉴．在此基础

上，一些设计方法经过提炼、转译，或与现代设

计方法相融合，亦可指导今天的城市规划建设，

如古代城市在结合自然选址布局、适应经济发展

调适空间等方面的做法．此外，历史上的城市建

设工程方法在当代或许已不适用，但其中所蕴含

的规划工程思维仍然具有重要启示价值．这种“工

程思维”并非指工程建设本身，而是在工程建设中

时刻关照人居、关照人民、关照文化的思维．在

现代规划设计中弘扬中国优秀规划传统，就是要

研究历史上的工程建设如何处理多系统、多维度

交互的复杂问题，进而辨别、提取及应用其中具

有现代启示意义的工程思路与方法．

现代城市规划建设要认真研究每一座城市的

山水环境秩序、文化精神内涵和城市空间格局生

成的来龙去脉；要认识到城市和周边多层次山水

景观、人文资源的整体结构关系，跳出建设用地

范畴思考规划建设问题；要注重将现代人文空间

建设秩序和山水秩序相统一，把具有重要意义的

人文空间优先布置在山水秩序网络的关键节点处，

以树立城市文化地标；要在继承已有山水秩序及

格局的基础上，创造新老空间协同共生的城市山

水人文空间格局．如雄安新区的规划设计在传承

中国城市基因、创造富有中国特色的城市格局方

面进行的有益探索，对中国优秀规划传统的继承

与弘扬就具有重要里程碑意义．

３５　创新城市历史文化保护传承人才培养

中国城市规划传统的弘扬和保护传承事业的

发展，归根到底要靠“人”．在历史上，中国每一

个地方都有一批有志之士，传承中华文化，守护

地方精神，把对中华文化的责任、乡土的热爱和

个人修养与才情注入到城市遗产保护与空间环境

营造之中，可谓中国规划的传道者、地方精神的

守护者、城市空间秩序的经营者．清人李振裕云：

“从来形胜之地，必有巍峨雄杰之观，以收揽其风

物，而吐纳其江山，然非有壮猷伟略，博大深沈

之人，为之经营而措置焉，则其功必不成，即成

矣，亦不能规模壮丽，极一时之盛，而副形胜之

奇，是为难也．”新时代的城市规划建设呼唤“壮猷

伟略、博大深沈之人”！

中国城市保护传承事业要蓬勃发展、后继有

人，人才教育至关重要．在现行城乡规划教育中

树立“传承弘扬中国营城智慧”的价值观与责任意

识，须将中国营城理论体系有机融入人才培养全

过程．团队在西安建筑科技大学城乡规划专业做

了一些探索和尝试，形成融入中国营城智慧的城

乡规划专业教学体系，并于２０１７年开设《中国本土

规划概论》课程，将中国规划智慧转化为易于学生

理解并能付诸实践的规划设计模式，使学生自觉

建立起传承中国本土经验的规划设计思维．在探

索与实践中，团队深刻体悟到：唯有观念改变，

才会对中国规划怀有敬意，才会正确认识到中国

规划传统的价值和意义，才会有一种文化自信和

传承的自觉，增强传承的使命感，保护传承才不

会落空．

４　结语

自１９８２年历史文化名城保护制度创立以来，

四十余年间我国城乡历史文化保护传承事业取得

了显著成就．时至今日，立足文化复兴新时代，

需要进一步将中国规划传统发扬光大，积极构建

中国特色城市规划和保护传承学术体系，接续中

国城市根脉，复兴中华城市文化．“道以人传”，

中国城市规划传统的弘扬，中国城市文化的复兴，

归根结底还是靠人．站在新的历史起点，我们应

增强文化自信、提高传承自觉，向先贤学习，将

中华文化和中国城市规划的真义内化于心，外化
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于行，以中华思维和立场去应对复杂问题，在民

族复兴的道路上开创中国城市规划建设和历史文

化保护传承事业的新气象．

以上科研与教学成果，是在王树声教授的带

领与指导下，由中国本土城市规划领军教授团队

共同完成．
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